
آرایشگر ناخن: رشته
5- 1/1/35/70: کد استاندارد 

40:  تعداد 
11: کد آزمون کتبی مهارت             

زباله ي خیس به چه معناست ؟-1
مواد قابل اشتعال-3مواد غیر قابل بازیافت -1
مواد قابل بازیافت -4مواد نفتی -2
انواع آتش سوزي را نام ببرید ؟ -2
فلزات                                                                        مایعات ،گازها ،جامدات ،-3مایعات     جامدات و-1
همه موارد بجز مایعات-4فلزاتگازها ومایعات و-2
کدامیک از موارد زیر در سالن آرایش حائز اهمیت می باشد ؟-3
.                                                                                            تم تخلیه اهمیت داردسیس-3.                  سرماي سالن اهمیت دارد-1
. درجه حرارت سالن آرایش اهمیت دارد-4.رماي مناسب سالن اهمیت داردگ-2

کدامیک از مشاغل موجب انتقال ویروس ایدز وهپاتیت می شود ؟-4
آرایشگري                                                                                  معلمی ،-3مکانیکی ، دندانپزشکی   -1
آرایشگري ، دندانپزشکی ، جراحی-4معلمیجراحی ،-2
؟........ت هاي زنده فبه نابود کردن عوامل بیماري زا از با-5
.                                                                                                                     استریل گویند-3.عفونی گویند ضد -1
.گویندسترون کردن -4.گندزدایی گویند-2
میک گند زداي فیزیکی می باشد ؟ کدا-6
حرارت خشک                                                                  حرارت مرطوب ،-3)تافت(اسپري الکل ،-1
صابون،ساولن-4ساولن ،حرارت مرطوب-2
ماه می باشد؟ 12ماه و در پا 6کدام قسمت تا لبه آزاد در دست رشد ناخن از - 7
تاي ناخن -4کوتیکول -3لبه آزاد ناخن -2ماتریکس -1
چین عمیقی ، در پوست است و جائیکه رشد ناخن است قرار دارد ؟-8
اپونیکوم-4پرینو کیوم-3هیپو نیکوم-2مانتل -1
؟ ممکن است بوجود آیداز بستر در اثر چه بیماريناخنجدا شدن-9
در اثر عفونت-4کم خونی      -3بیماري تیروئید-2وسواس   -1

در اثر استرس یا وسواس فرد ممکن است دچار کدام بیماري ناخن شود -10
لکه هاي تیره-4لکه هاي سفید-3ناخن آبی رنگ-2ناخن خوري     -1

دست ها و ناخن ها پس از شستشو با صابون و شوینده هاي قوي چه می شوند ؟ -11
.پوسته پوسته می شوند - 4.خشک می شوند -3. بی حس می شوند -2.زبر می شوند -1



احتمال انتقال چه بیماري افزایش می یابد ؟، بهداشت رعایت نشوددر مانیکور اگر -12
دیابت و هپاتیت-4ایدز و روماتیسم            -3ایدز و هپاتیت            -2میگرن و هپاتیت -1
وقتی ناخن در معرض هواي سرد قرار می گیرد به کدام قسمت ناخن خون نمی رسد ؟-13
بستر ناخن-4سر ناخن          -3صفحه ناخن          -2ماتریکس -1

کدام یک از موارد زیر به شکل مایع است و باعث تمیز کردن ناخن می شود ؟ -14
پاك کننده ناخن ) 4موم پارافین) 3کرم کوتیکول ) 2لاك پایه ) 1
شکننده است ؟بسیار کدام فرم ناخن -15
بیضیفرم -4فرم هلال -3فرم گرد-2نوك تیز   -1

چگونه است ؟، دو رنگ لاك زدن براي ناخن هاي پهن و بلند -16
.فرقی ندارد -4عمودي -3افقی -2به صورت اریب-1

براي ایجاد نقشهاي جالب و زیبا بر روي ناخن از کدام لاکها استفاده می کنیم ؟ -17
لاکهاي شیا ردار                                              ) 4لاکهاي براق                ) 3لاکهاي اکریلیکی                ) 2لاکهاي فقط تیره ) 1
هاي کوتاه از چه رنگ لاکی استفاده شود ؟بهتر است براي ناخن - 18
نارنجی و فسفري پررنگ - 4و یا بژ روشنژب- 3سبز یشمی -2زرشکی پر رنگ  -1

فرنچ مانیکور چیست ؟-19
لاك زدن عمودي ناخن -3لاك زدن ناخن -1
لاك زدن افقی-4لاك زدن دو رنگ ناخن-2

ریشه هاي موجود در گوشه هاي ناخن را چگونه بر می داریم ؟- 20
با قیچی صاف و بدون لبه   ) 4با قیچی ابرو           ) 3با قیچی کوتاهی               ) 2با قیچی کج مخصوص ) 1
ابزاري استفاده می شود ؟ ، ك اضافی اطراف ناخن از چه لاپاك کردن براي -21
از یک تکه ابر و مشماع ) 3از گوش پاکن و پارچه ) 1
.                                              اضافه لاك را بر نمی داریم ) 4از استون و میله فلزي  ) 2

کوتاه کردن ناخن هاي پا با چه اشکالی باعث التهابات دردناك می شود ؟ - 22
در اشکال بیضی و نیم دایره -3و مستقیم                        در اشکال بیضی -1
در اشکال مربع و گرد - 4به شکل مستقیم-2

در لاك کریستال از چه چیزي استفاده شده است ؟ -23
براده هاي آهن -4اکلیل براق                 -3فلس ماهی-2از روغن براق کننده            -1

براي ناخن هاي خیلی زبر از چه سوهانی استفاده می شود ؟ -24
سوهان خیلی ملایم -4سوهان ملایم -3سوهان اندازه متوسط - 2سوهان خیلی زبر - 1

است ؟ چگونهمانیکوربهنسبت درجه سوهان زدن در پدیکور- 25
کند تر-4به سرعت -3تر زبر- 2نرم تر -1

استفاده می کنیم ؟ محلولی از چه ، نماند سطح ناخنهیچ چربی و روغنی روي بعد از ماساژ پا براي اینکه-26
صابون از آب و - 4از آب ولرم - 3از پنبه آغشته به الکل-2از آب لیمو -

پدیکور یعنی چه ؟-27



پاك سازي گوشت هاي اطراف ناخن دست -3سوهان کشیدن ناخن هاي پا -1
کاشت ناخن-4سوهان کشیدن ناخن هاي دست -2

استفاده شده است ؟،از فلس ماهی در کدام لاك- 28
لایه زیرین -4کرم -3لاك کریستال - 2پوشش رویی -1

کدام است ؟ ،یکی از جواهرات رایجی که روي ناخن ها گذاشته می شود- 29
آویز و نگین - 4دانه هاي الماس -3نگین - 2آویز -1

عفونت قارچی شد چه رنگی می شود ؟پس از اینکه ناخن ها دچار -30
قهوه اي -4سبز                -3کبود             -2آبی رنگ              -1

عیب روش موقت طراحی چیست ؟ -31
با دوام بودن آن -3جذابیت بیش از حد آن -1
بودن آنکم دوام -4زیبایی فوق العاده آن -2

علائم حساسیت به حنا چیست ؟ -32
قرمزي ، ورم- 4خارش ، قرمزي  -3دمل ، تاول - 2سوزش ، تاول -1

؟ اشراف زادگان مصر باستان از چه رنگهایی براي ناخن هایشان استفاده می کردند-33
بنفش ، قرمز ، زرد -3قرمز ، زرد ، نقره اي -1
نقره اي ، قرمز ، فسفري   - 4طلایی یا قرمز تند و نقره اي -2

اگر حناي با کیفیتی تهیه کردیم آنرا چگونه نگهداري می کنیم؟-34
.داریم اضافی آنرا در کمد نگه می-3.اضافی آنرا در قفسه نگه می داریم -1
.اضافی آنرا استفاده نمی کنیم -4.اضافی آنرا در فریزر نگه می داریم -2

استفاده می شود ؟ ابزاريبراي سوراخ کردن ناخن از چه -35
میخ -4دم باریک -3انبر داغ -2مته ویژه ناخن-1

یکی از مهمترین عوارضی که در اثر استفاده از ناخن مصنوعی و کاشت ناخن به وجود می آید چیست ؟ -36
التهاب بدن-24و1مورد -3اگزماي تماسی          -2درماتیت               -1

پس از لاك زدن براي اینکه ناخن در برابر شکنندگی مقاوم شود چه می کنیم ؟ -37
.زنیم نگین می-3.م برق ناخن می زنی-1
.ناخن را مانیکور می کنیم -4. آستون می زنیم -2

بهترین روش رنگ آمیزي پوست چیست؟-38
استفاده از حناي جنس خوب-3خال کوبی دائمی -1
استفاده از رنگ شیمیایی-4مشکیاستفاده از حناي -2

دیده می شود؟ متفاوتکدام بیماري ناخن به شکل فرورفتگی هاي نقطه اي با اندازه و عمق اشکال-39
اونیکو گریفوز -4فقدان ناخن                     - 3اخن قاشقی            ن-2قوط شدن ناخن من-1

ترین تغییر رنگ ناخن چیست؟شایع 
سیاه شدن رنگ ناخن-4کبودي ناخن -3سفید شدن ناخن-2قرمزي و تورم-1

موفق باشید
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